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Drabinka koordynacyjna Lite40
| 9 m

Cena brutto 79,00 zł

Cena netto 64,23 zł

Status Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 20017

Producent Garrox

Opis produktu
długość: 9 m
szerokość: 48 cm
odległość pomiędzy szczeblami: 40 cm (standardowy rozstaw szczebli w drabinkach)
kolor: żółty
wykonana jest z mocnego kolorowego PCV (szczebelki) oraz taśmy polietylenowej koloru czarnego
idealna do zestawiania różnych ćwiczeń rozwijających pracę nóg
przeznaczona do treningu zawodników i osób początkujących
nadaje się dla starszych grup wiekowych dzieci i dorosłych
do wykorzystania podczas wszystkich treningów nastawionych na rozwój koordynacji i balansu oraz precyzyjnego i
szybkiego poruszania się zawodnika
najbardziej wszechstronna w ofercie drabinek koordynacyjnych
drabinka uniwersalna, rekomendowana zwłaszcza do parkietów lub innych podłóg sportowych w halach i salach
gimnastycznych

NIEZAWODNY SPOSÓB NA UROZMAICENIE KAŻDYCH ZAJĘĆ SPORTOWYCH DLA DZIECI I OSÓB DOROSŁYCH. WSZYSTKIE
DRABINKI W SYSTEMIE GARROX MOŻESZ ŁĄCZYĆ MIĘDZY SOBĄ, W TEN SPOSÓB PROJEKTUJESZ RÓŻNORORODNE
KONFIGURACJE, PODCZAS KTÓRYCH NASTĘPUJE ZMIANA RYTMU, TEMPA I KIERUNKU BIEGU!

 

 

Przykładowy trening z wykorzystaniem drabinki koordynacyjnej
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